
Familienberatung für den 
Landkreis Cloppenburg
Beratungsstelle für Eltern, Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene

Emsteker Str. 15
49661 Cloppenburg
Telefon:	04471/18405-0
info@familienberatung-clp.de
www.familienberatung-clp.de

Anmeldung
Anmeldungen für ein Beratungsgespräch 
werden telefonisch oder auch persönlich 
entgegengenommen. Ein Anrufbeantworter 
nimmt über die folgenden Öffnungszeiten 
hinaus, Ihre Anrufe entgegen:

Montag bis Donnerstag
09.00 Uhr – 12.00 Uhr
14.00 Uhr – 17.00 Uhr

Freitag
09.00 Uhr – 12.00 Uhr

Außenstelle in Friesoythe
Wasserstr. 21
26169 Friesoythe

Außenstelle Barßel
im Gesundheitszentrum
Lange Str. 38
26676 Barßel

Unser Angebot

Unser Angebot richtet sich an Eltern, Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene bis 
zum 21. Lebensjahr. Wenn Sie zuvor schon 
Jugendhilfe in Anspruch genommen haben, 
dürfen Sie sich bis zur Vollendung des 27. 
Lebensjahres an uns wenden. Voraussetzung 
für die Inanspruchnahme der Hilfe ist der 
Wohnsitz im Landkreis Cloppenburg.

Wir bieten Rat und 
Hilfe bei:

- Erziehungsfragen und Erziehungsproblemen
- Entwicklungsauffälligkeiten
- Schulproblemen
- Konzentrationsstörungen
- Mobbing
- Trauer
- Angst
und vielem mehr …
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Drei grundsätzliche Voraussetzungen 
sind in der Familienberatung 

von Bedeutung:

Freiwilligkeit

ist eine Voraussetzung unserer Arbeit. Für 
den Beratungsprozess ist Ihre Entscheidung 

wichtig, dass Sie selbst Kontakt zur 
Beratungsstelle wünschen.

Schweigepflicht

bedeutet für uns Mitarbeiter*innen, dass 
wir mit Ihren Informationen vertraulich 

umgehen und dass wir Ihre Informationen 
schützen. Nur wenn Sie uns ausdrücklich 

von der Schweigepflicht entbinden, nehmen 
wir Kontakt zu anderen Personen und 

Institutionen auf.

Kostenfreiheit

Für die Beratung entstehen keine 
Kosten.

Für wen ist unser Angebot?

Sie, als Erziehungsberechtigte und 
Eltern können sich an uns wenden:

- wenn Sie Fragen zur Erziehung haben oder an 
Ihre Grenzen kommen,

- wenn Sie sich in einer familiären Konfliktlage 
oder Krise befinden, z.B. bei Verlust eines 
Familienangehörigen, o.ä.,

- wenn Sie Fragen zur Entwicklung Ihrer Kinder 
haben, z.B. bei Entwicklungsauffälligkeiten, 
Ängsten, Rückzugsverhalten, Zwängen, 
Schlafstörungen, Einnässen, etc.,

- wenn Sie sich Sorgen um Ihre Kinder machen, 
wie z.B. bei Kontaktstörungen, Schulproblemen, 
Aggressionen, selbstverletzendem Verhalten, 
Suizidgefährdungen, etc.,

- wenn Sie Beratung benötigen bei 
Partnerschafts-, Trennungs- oder 
Scheidungskonflikten,

Sie, als junge/r Erwachsene/r 
können zu uns kommen:

- wenn Sie persönliche Fragestellungen klären 
möchten,

- wenn Sie sich in einer Krise befinden,
- wenn Sie helfende Gespräche für den Weg in 

die Selbständigkeit benötigen.

Als Jugendliche/r suchst du vielleicht 
Antworten zu Themen:

- wenn es um Freundschaft oder Liebe geht,
- wenn Du mitten in einer Krise steckst,
- wenn Du Stress mit Deinen Eltern oder Deinen

Freunden hast.

Familienberatung für den 
Landkreis Cloppenburg


